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Prot. 16/380/mb Treviso, 26 maggio 2026

ALLE SOCIETA' DI NUOTO INTERESSATE

AI DELEGATI PROVINCIALI

AI COMPONENTI COMM. TECNICA SETTORE NUOTO
ALLA FIN SETTORE NUOTO

AL G.U.G. VENETO

LORO SEDI

Oggetto: CAMPIONATI REGIONALI ASSOLUTI - 18-19 luglio 2026 - Centro Federale di Verona
MEETING REGIONALE DI CHIUSURA - 22 luglio 2026.

Il Comitato Regionale Veneto, sentito il parere della Commissione Tecnica, organizza i:

Campionati Regionali Assoluti in vasca lunga

che si svolgeranno presso il Centro Federale di Verona e saranno articolati in due sessioni, distribuite su due

giornate consecutive, il 18 ed il 19 luglio, entrambe in programma nella sola fase pomeridiana.

DATE DI SVOLGIMENTO 18-19 luglio 2026 Verona Centro Federale
18/07/2026 POMERIGGIO
apertura impianto 14:00

primo riscaldamento 14:15/14:45 (Societa delle Province di VR-VI-PD-RO)
secondo riscaldamento 14:45/15:15 (Societa delle Province di VE-TV-BL)

inizio gare 15:30
19/07/2026 POMERIGGIO
apertura impianto 14:00

primo riscaldamento 14:15/14:45 (Societa delle Province di VR-VI-PD-RO)
secondo riscaldamento 14:45/15:15 (Societa delle Province di VE-TV-BL)
inizio gare 15:30

Per tutta la durata della manifestazione saranno disponibili alcune corsie nell’attigua vasca interna per il
riscaldamento e defaticamento degli atleti, sottolineando come il comportamento degli atleti dovra essere volto al
massimo rispetto di eventuali attivita che si svolgessero in contemporanea con la manifestazione.

PARTECIPAZIONE

Saranno ammessi all’iscrizione gli atleti delle categorie Ragazzi, Juniores, Cadetti e Senior appartenenti
alle Societa della Regione, regolarmente tesserati per la stagione in corso, che nel periodo 1° maggio
2025 - 10 luglio 2026 abbiano conseguito tempi pari o inferiori a quelli indicati nella tabella di
ammissione allegata, redatta con tempi riferiti ESCLUSIVAMENTE ALLA VASCA LUNGA.

Ogni atleta potra partecipare alle gare dove abbia realmente conseguito il diritto di partecipazione,
per un massimo di sei nell'intera manifestazione, a cui aggiungere eventuali staffette.
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Ogni Societa potra iscrivere al massimo tre staffette per il settore femminile e tre staffette per il settore maschile
(una per la categoria Ragazzi, una per la categoria Junior e una per la categoria Cadetti); non sono previste

iscrizioni di staffette per la categoria Senior.

L'iscrizione alle gare di staffetta & libera e le squadre non avranno tempi limite minimi da conseguire, ma
dovranno rispettare quanto sopra enunciato.

TEMPI LIMITE

I tempi limite dovranno essere stati conseguiti nel periodo previsto, 01 maggio 2025 - 10 luglio 2026,

esclusivamente in vasca lunga; tempi ottenuti in vasca da m 25, anche se aumentati di quanto

previsto dalla Normativa Federale,

non _saranno

ritenuti validi

per

Tempi limite riferiti all'attivita in vasca da metri 50 - DONNE

partecipare a questa

Ragazze Junior Cadette + Senior
50 SL 29.60 28.40 27.80
100 SL 1.04.50 1.01.50 59.80
200 SL 2.16.00 2.11.50 2.09.00
400 SL 4.48.00 4.37.00 4.33.00
800 SL 9.50.00 9.33.00 9.20.00
1500 SL 18.45.00 18.20.00 17.50.00
50 DO 34.00 33.00 32.00
100 DO 1.12.50 1.09.50 1.08.00
200 DO 2.34.00 2.30.00 2.27.80
50 RA 36.80 35.80 34.50
100 RA 1.21.00 1.18.00 1.16.60
200 RA 2.54.00 2.50.00 2.46.00
50 DF 31.60 30.50 29.50
100 DF 1.11.00 1.08.00 1.06.00
200 DF 2.35.00 2.30.00 2.27.00
200 MS 2.35.50 2.30.80 2.27.80
400 MS 5.30.00 5.20.00 5.14.00
Tempi limite riferiti all'attivita in vasca da metri 50 - UOMINI
2012 Ragazzi Junior Cadetti +Senior
50 SL 27.80 26.50 25.70 25.20
100 SL 58.80 56.50 55.50 54.50
200 SL 2.08.00 2.03.80 2.00.00 1.58.50
400 SL 4.30.00 4.21.00 4.16.00 4.12.00
800 SL 9.20.00 9.00.00 8.50.00 8.45.00
1500 SL 17.30.00 17.05.00 16.45.00 16.36.00
50 DO 31.60 30.50 29.00 28.50
100 DO 1.07.50 1.04.00 1.02.00 1.01.20
200 DO 2.24.00 2.19.50 2.16.00 2.12.50
50 RA 34.00 32.60 31.50 30.60
100 RA 1.14.00 1.11.00 1.09.70 1.08.50
200 RA 2.41.00 2.33.00 2.30.00 2.27.50
50 DF 29.50 28.00 27.00 26.50
100 DF 1.05.00 1.01.50 59.90 59.00
200 DF 2.24.00 2.16.00 2.13.00 2.11.00
200 MS 2.26.00 2.19.00 2.16.00 2.14.00
400 MS 5.10.00 4.59.00 4.54.00 4.48.00
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PROGRAMMA GARE DEI CAMPIONATI REGIONALI DI CATEGORIA

18/07 pomeriggio

19/07 pomeriggio

4x100 stile libero f/m

100 stile libero f/m

400 misti f/m

200 rana f/m

50 rana f/m

50 dorso f/m

200 stile libero f/m

200 misti f/m

100 dorso f/m

400 stile libero f/m

200 delfino f/m

100 delfino f/m

100 rana f/m

200 dorso f/m

50 stile libero f/m

1500 stile libero assoluti

800 stile libero assoluti

50 delfino f/m

4x100 mista f/m

4x200 stile libero f/m

SERVIZIO DI GIURIA E CRONOMETRAGGIO

Si prevedono servizi completi e cronometraggio automatico.

In questa manifestazione verra usato il dispositivo di facilitazione della partenza a dorso.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni saranno effettuate utilizzando il Gestionale Federale e saranno chiuse alle ore 21:00 di

giovedi 16 luglio 2026.

Si raccomanda ai Tecnici particolare attenzione alla corretta esecuzione di questa procedura nei tempi e modi

previsti: ricordiamo che ad iscrizioni chiuse non sara possibile fare variazioni.

CLASSIFICHE E PREMIAZIONI

Verranno premiati i primi tre atleti classificati per ogni gara con la classifica unificata per tutte le categorie.

Verranno premiate le prime tre staffette assolute.
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MEETING REGIONALE DI CHIUSURA 22 LUGLIO 2026

Concentramento A - Piscina di Monastier — ore 15:30

Concentramento B — Centro Federale di Verona — ore 17:00

Saranno ammessi ad iscriversi gli atleti delle categorie Ragazzi, Juniores, Cadetti e Senior delle Societa della Regione
purché in regola con le norme di tesseramento per la stagione in corso, che non abbiano partecipato a gare individuali,
perché non aventi titolo, ai Campionati Regionali Assoluti del 18-19 luglio 2026.

SEDE DI MONASTIER

Tesserati per le Societa:

Antares Nuoto, Arca Nuoto, Hydros, C.N. Le Bandie, Natatorium Treviso, Piave Nuoto, Stile Libero, Team Veneto, Ondablu,
Sportivamente Belluno, Nottoli Nuoto, G.P. Nuoto Mira, R.N. Venezia, Nuoto Venezia, Riviera Nuoto, S.C. Noale, Clodia, Ranazzurra,
Jesolo Nuoto, C.N. Rosa, Gabbiano Nuoto, Team Veneto, C.N. Cittadella, C.N. Stra, C.N. Tezze, Montebelluna Nuoto.

apertura impianto 14:00

primo riscaldamento 14:15/14:45 (prime 4 gare)
secondo riscaldamento 14:45/15:15

inizio gare 15:30

SEDE DI VERONA

Tesserati per le Societa:

Bentegodi, Virgiliana Mantova, Acqua 18, SIS Verona, Nuove Concessioni S., Team Verona, Citta Sport Vicenza, S.C. Verona, Nuotatori
Padovani, N.S. Emilia, Team Euganeo, Aquapolis, UISP, Nuoto Altopiano 7 C., Acqua Time, Leosport, Schio Nuoto, Padovanuoto,
Amatori Nuoto, Thermal Delfini.

apertura impianto 16:00
riscaldamento 16:15/16:45
inizio gare 17:00

Eventuali divisioni diverse dei riscaldamenti saranno comunicate dopo la chiusura delle iscrizioni valutando I'effettivo
numero di iscritti e saranno pubblicate nelle home page delle manifestazioni sul portale FINVENETO.

PROGRAMMA GARE
200 delfino - 50 rana - 50 dorso — 200 stile libero - 50 delfino - 100 rana - 200 misti - 100 dorso - 50 stile libero —-100

delfino - 200 rana - 200 dorso - 100 stile libero - 400 misti.

SERVIZIO DI GIURIA E CRONOMETRAGGIO

Si prevedono servizi completi e cronometraggio automatico.

ISCRIZIONI

Dovranno essere effettuate tramite il Portale Federale entro le ore 21:00 di lunedi 20 luglio 2026. Dopo tale data non
sara possibile per nessun motivo riaprire le iscrizioni.

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di due gare.

PREMIAZIONI

Per questa manifestazione non sono previste premiazioni.

Con i pil cordiali saluti.

Segreteria del CRV-FIN

FIN Comitato Regionale VENETO Tel. (+39) 0422.338.230
Via Marchesan, 4/f — 31100 TREVISO Fax. (+39) 0422.348.020
www.finveneto.org E-mail crveneto@federnuoto.it



